
  

 

 

 

 

 

 

 

 
繰り返しの訓練で「自助・共助」の意識化を！ 

本校では、年間に「命を守る訓練」を３回（地震・火災・

水害）、毎月１回のシェイクアウト訓練を実施し、学校生活

の中で、自分・仲間の命を守るための意識を高めています。 

６月１５日（月）、第１回目の「命を守る訓練」を実施し

ました。今回は、学校で大規模地震に遭遇した場合を想定

し、①自分の命を守るための適切な行動について考えるこ

と、②校舎内からの避難経路（数パターン）を知ること、

をねらいとしました。 

まずは、避難経路や初期行動の確認！ 

１年生は避難経路を実際に歩き、２～３年生は、各階の

非常口や 1 階出口、校舎内の危険個所（物が落下しそうな

箇所等）、シェイクアウトするのに適した場所等、事前に時

間をとって確認しました。これらは、自分の命を自分で守

るための行動がしっかりできる、自分事として意識した行

動ができるための大切な確認の時間でした。 

全校生徒、すばやく避難完了！命の大切さの自覚！ 
 今回、避難経路等の確認を事前に行ったことで、３５０名を超える生徒と教職員が、

５分以内で避難場所（グラウンドの端）に移動できました。特に、校舎から出た後には誰

もが命を守るために真剣な表情ですばやく避難をしていました。近年、災害等は「想定

外」の状況になることが多々あります。そのため、毎日の生活から「命の大切さ」、「安

心・安全な生活」を意識して行動すること、身の周りの危険を予測することが、想定外に

少しでも対応できることにつながります。本校で大切にしている「人権感覚を高める」

は、自分を、仲間を大切にする思いやりの心を育てると共に、かけがえのない命を守る

ことに強くつながっているのです。 

地域での「安心・安全」を届けます！ 

 ６月１９日（金）朝、ＭＳＪリーダーズ「挨拶運動」が

スタートしました。この取組は、中学生（今年度７９名）

が地域や警察の方々と中学校前や町内各所で、登校してく

る児童生徒や地域の方々に「おはようございます！」と声

をかけ、「あいさつ」で地域を明るくしようという取組で

す。こうした地域の方々との「ふれあい」「関わり合い」

を通して、地域に「安心・安全」を届けています。 

 ６月号 

令和８年６月２６日 自主・自律・協働 せせらぎ 

古川中学校だより 
合い言葉：ともに創る 

育てたい資質能力：表現力・レジリエンス・創造力 

「かけがえのない命を守る！」～ 安心・安全な学校づくり ～ 

校長 中村 裕幸 

 

6/1５ 「命を守る訓練」 

上：校舎を出て避難場所にすばやく移動 

下：避難場所でしっかりと講評を聞く 

6/19 登校中の小学生に元気な挨拶 

を届けました。（飛騨古川駅前） 



７月の予定 

日 曜 校内行事 下校時刻 

1 水 委員会 16:00 

2 木  16:00 

3 金 
スピリットガーデンホール記念ピアノコ

ンサート               谷口ＳＣ 
16:00 

4 土   

5 日   

6 月 三者懇談（３年）～１０日 15:00 

7 火 認知症予防ケア講座①（２年） 16:00 

8 水 
認知症予防ケア講座②（２年） 

人権道徳（全校）      増山ＳＣ 
16:00 

9 木  16:00 

10 金 谷口ＳＣ 16:00 

11 土   

12 日   

13 月  15:00 

14 火              谷口ＳＣ 15:00 

15 水 アルプス薬品出前講座①（２年） 16:00 

16 木 アルプス薬品出前講座②（２年） 16:00 

17 金 全校集会 15:00 

18 土   

19 日   

20 月 海の日  

21 火 夏季休業日開始～8/25  

22 水 飛騨高山（岡本）ＯＳ  

23 木 飛騨高山（山田）ＯＳ  

24 金 吉城ＯＳ  

25 土 
 

 
 

26 日   

27 月   

28 火 飛騨神岡ＯＳ 看護体験  

29 水   

30 木 高山工業ＯＳ  

31 金 
斐太ＯＳ 

学費口座振替日（7月分） 
 

 

 
 

 
 先日、東京都内の小学校で火災が発生し、児童及び教員が
負傷するということがありました。どこの学校でも起きうること
で、決して他人ごとではありません。「いざ」という時に、適切に
判断し、行動する力を一人一人が身につけていくことが肝心で
す。本校においては、その力をつけるために、以下のような取組
を行っています。 
 
「ジュニアパラメディック・プロジェクト」 
６月２４日(水)、２５日(木)、１・2 

年生を対象にＪＰＰ（ジュニア・パラメディッ 
ク・プロジェクト）講習会を開催しました。 
それぞれに AEDの取り扱いや胸 
骨圧迫の方法などを学び、「いざ」 
という時に勇気をもって救命行動を 
取れるよう訓練しました。 

 
この他、本校では１年生が「防災マイプロ」に取り組んでいま

す。生徒一人一人が、課題をもち、自分や周りの人の命を守る
ために、「自分に何ができるか」について考えています。 

◆夏休み中の図書館開館について 

・夏休み中は以下の日程で学校図書館を開館します。 

７月２１日（火）・２４日（金）・２８日（火） 

８月 ４日（火）・１８日（火） ５日間 

・開館時間はいずれも８：００～１１：５０です。 

※スクールバスの運行はありません。 

 

◆夏休み中の緊急連絡等について 

夏休み中も閉庁日を除いて、平日７：５５から１６：２５

まで職員が勤務しています。緊急の用件がございましたら、

学校までご連絡ください。 

【学校閉庁日】８月６日（木）から１４日（金） 

職員の勤務時間外及び閉庁日の緊急連絡先は、飛騨市教

育委員会または飛騨市役所となります。 

飛騨市教育委員会：７３－７４９４（平日昼間） 

飛騨市役所：７３－２１１１（平日夜間及び土日祝） 

“いざ”というときに備える 

令和８年度 夏の大会の予定 

〇中体連飛騨地区大会 

◇柔  道  ６月２７日（ビックアリーナ武道場） 

◇剣  道  7月４日（下呂交流会館） 

◇陸  上  7月５日（中山公園陸上競技場） 

◇卓  球  7月１１日（下呂交流会館） 

◇野  球  7月 1１・1２日（清見グラウンド） 

◇男子テニス 7月 11・１2日（中山公園テニスコート） 

◇女子テニス 7月 11・12日（あさぎり公園テニスコート） 

◇バレーボール 7月 1８・１９日（ビッグアリーナ） 

◇サッカー 7月 12・18・19日（杉崎グラウンド・大八グラウンド） 

◇男女バスケット ６月 27・28・７月４日（ビッグアリーナ） 

〇岐阜県吹奏楽コンクール 

◇吹奏楽  ８月８日（不二羽島文化センター） 


