
 

 

 

 

 
 

 
 

６月３０日（月）、古川中学校では、「交通安全教室」を開

催しました。全校生徒が体育館に集まり、飛騨署の平野

真一郎交通課長さんより、自転車の交通ルール、ヘルメ

ットの着用について説明をいただきました。これは、単

なるルールを守りましょうという話ではなく、中学生と

して、地域の人間として、「自分の命を守るためにどう行

動すべきか」を、自分事としてしっかりと考えるようご

示唆いただいたと思います。 

ここ数年、生徒の登下校（自転車や徒歩）について、一旦停止した車への会釈やお礼、

交通ルールを守って安全に歩行すること等、お褒めのお言葉をいただくこともあります。

しかし、自転車乗車のマナーの悪さ（複数列走行、一旦停止しない、猛スピード等）は、

地域の方々から多々報告を受けています。こうした行為は、地域の方々にご迷惑をおか

けしていると思います。中には「注意したよ」と教えて下さる方もみえます。 

講話では、道路交通法では「自転車も車両」であり、ル

ール違反をすれば刑罰の対象になる可能性があること

を、一旦停止（標識のある所、踏切等）や車道の左側通行

を必ず守ることといったルールの厳守について話されま

した。そして、「自分の命を守るためにも必ずヘルメット

をかぶってほしい。」と強く呼びかけられました。 

本校では、「安心・安全を基盤とした、魅力ある学校づ

くり」を目指しています。その第１歩は、全校生徒と教職

員のかけがえのない「命を守る」こと。そのために、交通

安全教室や命を守る訓練の実施、地域の挨拶運動への参画等、様々な取組を進めていま

す。全国で多発する児童生徒の悲しい出来事（事故・事案）を、他県・他市の出来事と 

思わず、しっかりと「自分事として」考え、日常生活に活かしてほしいと思います。 

 
２ページ「命を守る行事」、３ページ「中体連等結果」を掲載！ 

育てたい資質能力：表現力・レジリエンス・創造力 

７月号 

令和７年７月１８日 

合い言葉：ともに創る 

せせらぎ 

古川中学校だより 

自主・自律・協働 

かけがえのない「命」を、自他共に大切にする！ 校長 中村 裕幸 

 

「自他共に命を守る」ための大切な講話 

６/3０ 交通安全教室（古川中体育館） 

「夏休み」地域・家庭で、生徒たちを見守り、ご支援をお願いします！ 

４月から本日まで、本校の教育活動（授業・行事等）にご理解とご協力いただき、

誠にありがとうございました。いよいよ夏休みが１９日（土）よりスタートします。 

生徒たちは、この期間、部活動・学習課題・マイプロ・地域や家庭の行事等を、自

分の計画したペースで進めていきます。中学生として「自分のことは自分で責任をも

つ」ことを大切にして、心身共に安心・安全で、かけがえのない命を守る意識と行動

を心がけて生活できるよう、ご指導とご支援をお願い申し上げます。 

 地域の挨拶運動への参加 

６/20 MSJ活動（古川小学校前） 



【古川中「安心安全な学校づくり」トピック】 

 
 

「防災マイプロ」 ～ 防災の知識を身に付け、自助・共助・公助へ ～ 

「防災マイプロ」は、１年生が、防災を「自分事」と

して捉え、自分の地域や学校における防災について学び

ます。そして、この「学び」を活かして、誰に、どんな

事をアウトプット（発表・伝達）するのか考え、仲間と

共に取組を進めていきます。前期は、授業（総合的な学

習の時間）で、「防災の指導者」をお招きし、講話やゲー

ム、熟議を通して学びを深めます。こうした体験の積み

重ねで、地域防災（訓練）への参加が増え、自助・共助・

公助の意識の高まりがみられます。 
 

「命を守る訓練」 ～ 命を守るため落ち着いた行動ができるように ～ 

６月 16日（月）に第 1回「命を守る訓練」を実施しま

した。今回は地震発生の想定で、訓練のねらいは、①学

校で大地震が起きたことを想定し、自分の命を守るため

の適切な行動について自分事として考える。②校舎内か

らの避難経路を知る。でした。さらに、教室からの「避

難経路」の確認・徹底も行いました。今後、水害や火災

の想定も含めて年間３～４回計画されています。近年は、

いつ、どこで、どんな災害に遭うか分からない状況です。

中学生として、自他共に命を守ることを大切に、落ち着

いた行動ができるよう心がけてほしいものです。 
 

「ジュニアパラメディック」 ～「命をつなげる」ため私たちができること～ 
１～２年生は、飛騨市消防本部の皆さんを講師に「ジ

ュニアパラメディック・プロジェクト」を６月２３日・

２４日に開催しました。例年のように、２年生が２校時

にご指導いただき、３校時に１年生に伝達する形で行い

ました。生徒たちは、「命を救う」「命をつなげる」ため

の知識や技能を学び、日常生活から「命」について考え

行動できるような思いをもつことができました。今後、

防災マイプロの学びと合わせて、身の回りで起こる緊急

事態にも慌てず、「自分たちができること」を考え行動に

結び付けるきっかけになったと思います。 

 

 

 

※日常生活から「かけがえのない命を守る」意識を高めていきます！ 

地域・家庭でのご理解・ご協力、強い連携をお願い申し上げます。 

授業・行事を通して「かけがえのない命」を守る！ 

6/23「ジュニアパラメディック」 

「命をつなげる」大切さを学ぶ 

6/16「命を守る訓練」 

グラウンドに安全に避難する生徒たち 

6/26防災マイプロ「風水害２４」 

ゲーム感覚で「自助・共助・公助」を学ぶ 



【古川中「部活動」トピック】中体連地区大会（一部結果） 

自らみがこう心とからだ！ 仲間と共にやり切ろう！ 

 中体連飛騨地区大会は、７月５日（土）から始まり、

各会場では、生徒たちが仲間と共に頑張る姿をたくさん

見せてくれています。今後、地区大会（残りの種目）と

県大会も始まります。保護者・地域の皆様のご声援、本

当にありがとうございます。以下は、これまでの大会結

果、今後の予定です。生徒の皆さんの健闘を祈ります。 

◎中体連飛騨地区大会 

○団体種目結果 

（地域クラブのチームも紙面上部活動表示にしています。） 

柔道（男子団体）２位 ※県大会へ 剣道（男子団体）予選 L敗退 野球 2 位 ※県大会へ 

卓球（男子団体）3 位 ※県大会へ 卓球（女子団体）ベスト８ ソフトテニス（男子団体）予選 L敗退 

ソフトテニス（女子団体）予選 L敗退 バレーボール（女子）1回戦敗退  

○個人種目結果 ※各種目３位までと県大会出場者を掲載 

剣道３年男子 準優勝 谷  隼輝 剣道１年男子 3位 古田 修治 剣道１年女子 3位 河渡 彩月 

卓球男子個人 優勝 知野 泰介 卓球女子個人 5位 阪本 花帆 卓球男子個人 12位 岡田 頼司 

バドミントン女子個人 準優勝 金村 咲良 陸上女子共通走高跳 3位 村山 昊海  

 各会場では、生徒たちの「自分らしく」頑張る姿、仲

間を応援する・支える姿をたくさん観ることができまし

た。こうした個々の技能やチームのモチベーションを高

めるための努力と鍛錬に敬意を称し、関わっていただい

たコーチ、保護者の皆様、顧問の先生方に感謝申し上げま

す。生徒たちは、この大会で１点・１本・１分・１秒・１cmの「重み」と仲間との絆の

大切さを実感したと思います。この思いをこれからの生活の支えとして欲しいです。 
 

【古川中「部活動」トピック】文化系の活動も活発化しています！ 

吹奏楽部は、「飛騨ジュニアウインドオーケストラ」として、８月８日（金）に羽島市で開催

される県コンクールに向けて、まず７月２７日（日）の地区コンクールに挑みます。なお、７月

１３日（日）に高山市文化会館で開催されました「飛騨吹奏楽コンクール」では、「高山市長賞」

を受賞しました。合唱部は、８月８日（金）に岐阜市で開催されるＮＨＫ全国学校音楽コンクー

ル岐阜県本選に向けて、練習にも熱が入っています。美術部は、「合唱祭パネル」「個人作品」「ね

んりんピック応援横断幕」の作成を部員が手分けして取り組んでいます。暑い中、表現力・創造

力を活かして頑張っています。情報発信部は、7月 6日（日）サマーフェスティバルにおいて古

川中の福祉活動を紹介する掲示物を作成しました。さらに、部活動や生徒会・委員会、先生方を

全校に紹介する取組も継続しています。 

自分を信じ、正々堂々と相手に挑む！！ 

剣道個人戦（7/5 ）

炎天下、暑さに負けず白球を追いかける 

ソフトテニス（7/12 ）

○今後の中体連地区大会（進行中）の種目 

・女子バスケ 7/20～21 ・サッカー 7/19～20 

※上記を含めて、中体連県大会出場の種目等の結果は、 

「せせらぎ８月号」で紹介します。 



８・９月の行事予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

日 曜 校内行事 下校時刻 
河合 

宮川 

8/

26 
火 

全校集会（休み明け初日） 

職員研修 テスト週間 
13:30 

 

27 水  16:00  

28 木 前期期末テスト（１日目） 15:00  

29 金 前期期末テスト（２日目） 15:00  

30 土   ○ 

31 日    

9/1 月 学費口座振替日（８月分） 15:00  

2 火 委員会（短縮日課） 17:00  

3 水  17:00  

4 木  16:00  

5 金  17:00  

6 土   ○ 

7 日    

8 月  15:00  

9 火  17:00  

10 水  17:00  

11 木 委員会（短縮日課） 16:00  

12 金 職員会議 15:00  

13 土   ○ 

14 日    

15 月 敬老の日   

16 火 三者懇談（１・２年）  15:00  

17 水  15:00  

18 木 生徒会立会演説会 15:00  

19  金  15:00  

20 土   ○ 

21 日    

22 月 
 
ふるさと魅力体験事業（２年） 15:00  

23 火 秋分の日   

24 水  17:00  

25 木 職場体験（２年）中３検診 16:00  

26 金 職場体験（２年）中３検診 17:00  

27 土   ○ 

28 日    

29 月 市長学校訪問 15:00  

30 火 
委員会（短縮日課） 

学費口座振替日（９月分） 
17:00  

認知症サポーター養成講座 

７月３日（木）、生徒会の企画による『カラートーク』を行
いました。体育祭で同じ団（同じ色）だった仲間と縦割り
小グループを編成し、「安心・笑顔・温かさを広げる活動」
をテーマに各学級の様子を話し合いました。「現在、学級
では、どんな活動に取り 
組んでいるか」「その成 
果や課題について」等、 
３年生がリードしながら、 
自身が思っていること、 
考えていることを語り合 
いました。 

７月４日（金）、学校薬剤師の斎藤さん、保護司の保谷
さんを講師に、２年生を対象とした「薬物乱用防止教室」
を行いました。薬物乱用とは、薬物や薬品を本来の医療
目的からはずれて使った 
り、医療目的でない薬物 
を不正に使ったりすること 
です。その危険性や害が 
身体は勿論、心にも大 
きな影響を及ぼすこと 
を学びました。 

薬物乱用、絶対ダメ 

 

【古中インフォメーション】 
≪夏季休業中≫ 
◆河合・宮川への部活バスは、平日のみ運行しています。
（古中着 7:40、古中発 11:30）。 
なお、学校閉庁日（８/７～１５）の運行はありません。 
◆図書室開設日は、7/２９（火）、8/4（月）、8/18（月） 
の３日間。時間は、８：００～１２：００です。 

 

≪夏季休業明け≫ 
〇８月２８日（木）・２９日（金）に前期期末テストがありま
す。テスト５日前から原則、部活動は中止となります。夏
休みから計画的に復習しておきましょう。 
〇９月１６日（火）～２２日（月）の平日５日間は、１・２年生 
の三者懇談を予定しています。後日、各学年より案内
が出ます。1６日（火）～１９日（金）の期間は、部活動な
しの１５時下校です。 

 

７月８日（火）・９日（水）、２年生を対象に「認知症ケア
（サポーター養成）講座」を開催しました。飛騨市の現状
からみえてくる本講座の意義、認知症の基礎知識などを
教えていただき、認知症の方にサポーターとして自分が出
来そうなことを考えました。 
 
 

生徒会企画「カラートーク」 

オレンジガーデニング 
プロジェクト in 飛騨 
９月は認知症月間 

認知症のテーマカラーはオレンジ 


