
  

 

 

 

 

 

 

古川中学校では、「安心・安全を基盤とした、魅力あ

る学校づくり」を目指し、教育活動を進めています。

「安心・安全」の取組には、「人権感覚を高める（いじ

め・差別を許さない）」があり、あらゆる活動において

特に大切にしています。生徒一人ひとりが、自分らしさ

を見つけ、輝かせ、安心して生活できるよう、学校全体

で取組を進めています。 
 

仲間のよさを認め合い、あったかい学校を創ります！ 

本校では、人権教育のねらいを、①．人を差別したり、差別されたりしている場面を見

逃さず、自分の心の弱さを克服し、人としてよりよい生き方を考えて行動することがで

きる。②．互いの良さを認め，励まし合って生活し，他者との関わり方を考えて行動する

ことができる。としています。 

そこで、生徒会長の「安心できる仲間関係を築く」とい

う願いを達成するために、７月１日～４日を、「仲間のよ

さをみんなで見つける強化週間」として位置付けました。

期間中は、「人権アンケート」結果をもとに、全校でこの

取組への意識を高め、各学級で「よさ見つけ」を実施しま

す。最終日には、生徒会執行部が全校に向けて今後大切に

していきたいことを発表します。この活動が、「いつでも、

どこでも、誰とでも」広がり、続くことを期待します。 
 

地域、小学校・高等学校・特別支援学校と共に！ 

 ６月２０日（木）朝、ＭＳＪリーダーズ「あいさつ運動」

がスタートしました。この取組は、中学生（リーダーズ）

が毎月２０日に地域や警察の方々と学校前で登校してく

る生徒に「おはようございます！」と声をかけ、「あいさ

つ」で地域を明るくするものです。（参加中学生２５名） 

３年前より年３回程度、地域の小学校・高校・特支学校

と連携して行っています。飛騨古川駅前では、地域の方々

と小学生・高校生（ＭＳリーダーズ）、警察の方々・駅長さ

んとともに、登校中の小学生や通勤中の方々に元気な挨拶を届けました。こうした様々

な人たちと挨拶を通して「ふれあう」ことによって、多くの方々とつながり、自分も、相

手も、心があったかくなる、人権（ひびきあい）活動につながっています。 

 ６月号 

令和６年６月２７日 自主・自律・協働 せせらぎ 

古川中学校だより 
合い言葉：ともに創る 

育てたい資質能力：表現力・レジリエンス・創造力 

３ページに「中体連地区陸上、市大会」結果を掲載 

「人権感覚を高める」あったかい言葉かけ、あいさつ 校長 中村 裕幸 

 

6/20 登校中の小学生に元気な挨拶 

を届けました。（飛騨古川駅前） 

仲間と教師と共に喜び合う姿！ 

5/23 体育祭大縄跳びのシーンから 

6/１２ 「部活動激励会」全校生徒・教員

がひとつの輪でつながりました。 



 

 

 

 ６月１６日（土）に、飛騨市少年の主張大会が、古川

町公民館大会議室で開催され、市内小中学校の児童生徒

１２名が多くの参観者の前で、堂々と発表しました。本

校からは３年生４名が発表をし、一人３分の中に込めら

れた「主張」には、とても熱いものがありました。主張

の概要を載せましたので、ご一読ください。なお、天木

さんと糸井さんの２名が飛騨市の代表となり、飛騨地区

選考会に選出されました。 

「『消滅可能性自治体』脱却」   天木 陸哉 
飛驒市が「消滅可能性自治体」というニュースが飛び込んできた。これは、今後三十年間で二十代か

ら三十代の女性が半減し、「最終的には消滅する可能性がある」自治体のことだ。僕は飛驒市の魅力を

発信し、市長や企業に考えを伝えるマイプロ活動をしたい。まずは補助金制度だ。僕は飛驒市内の学

校や企業に出向き、飛驒市の充実した補助金制度の利用促進を伝えたい。他にも、子育て中の働く女

性と雇用する企業への補助金支給、条件に合う補助金をアプリ等で検索するシステムの導入など、様々

な提案もしてみたい。さらに、すぎさきわくわく広場や飛驒市図書館など、子育て世代や子どもに嬉

しい施設も発信したい。飛驒市に住んでいると気付けないけれど、恵まれた環境である。僕は堂々と

話せる得意を生かし、若者代表として、飛驒市の良さや住みやすさ、新たなアイディアを、声を大にし

て伝えたい。飛驒市の未来のため、人口減少を必ず食い止め、消滅可能性自治体から脱却してみせる。 

「何度でも立ち上がる」   糸井  菫 
 「私は学級長に立候補します。」 

中学二年生の後期、私は初めて学級長に立候補したものの、選ばれませんでした。何が足りなかっ

たのか、何が悪かったのか、自分を責めました。苦しい思いの中日記を手に取ると、仲間からのメッセ

ージが。「菫さんならどんな仕事もやり遂げてくれます。」「望まない係でも一生懸命やってくれるはず

です。」それらが私を勇気づけ、前向きにしてくれました。その後は授業評価「五」を取るため、毎朝

目標を知らせたり、授業の流れを工夫したり、全力を尽くしたりしました。何と言っても、私はこの全

力がとても楽しかったです。二年生の終わりには、一番頑張ったことを「係の仕事」と言えるようにな

っていました。今の私は、学級長です。きっとまだまだたくさんの壁が立ちはだかることでしょう。け

れど心配ない。私は何度でも、何度でも、「立ち上がります。」 

「家族のかたち」   大北 紫羽 
私には父がいません。幼い頃、母が離婚したからです。もしお父さんがいたら、と考えることもあ

りましたが、十分幸せです。母とは「親子」ですが、「親友」のような関係です。二人でドライブや

買い物をする時間が大好きで、辛いときは親身に寄り添い、アドバイスをくれる。嬉しいときは一緒

に喜んでくれる。私の意思を尊重し、否定することなく見守ってくれる。そんな母を心から尊敬して

います。「シングルマザー」として、想像を絶するほどの苦労や困難があった中で、三人の子どもを

産み育てた母。誇りに思うのと同時に、とても感謝しています。お父さんがいないからかわいそう

だ、なんて思いません。いつか母のようなかっこいい女性に、子どもと真剣に向き合えるお母さんに

なりたいです。両親ともにいる人、いない人、すべての家庭にそれぞれの「家族のかたち」があると

私は思います。 

「自分を好きでいること」   北村 心美 
 あなたは自分が好きですか。かつての私は、自分に自信がありませんでした。今は、自分が好きで

す。こう思えたのは、先生からの「学級長やってみない？」という言葉。勇気をもって挑戦したとこ

ろ、積極的に動けるようになり、いろんな人に声をかけられるようにもなりました。最初は自分に自

信がなくても、勇気を出した行動で、成長することの可能性は無限大だと思います。そして、自分との

時間を楽しめるほど自信ももてるようになりました。群れるばかりでなく、自分の好きなことや自分

らしさに「向き合う」ことが必要だと思います。母は流産になりかけたそうです。もしそうなら、私は

ここにいなかったかもしれませんが、家族からの愛情と支えにより元気に過ごせています。私はこの

命を最後まで守り抜きます。自由になってもいい。型からはみ出してもいいんだよ。私の一言で誰か

の人生がさらに豊かになりますように。 

飛騨市少年の主張大会 



 

【古川中「校区会」トピック】 第 1回役員会報告 

学校へのご支援、ありがとうございます。 
 古川中学校は、校区会（古川町・河合町・宮川町の全戸）よ

り学校環境整備や教育活動、部活動に対し、多大な支援をいた

だいております。本当にありがとうございます。先日、６月２

０日（木）に、第１回「役員会」を開催いたしました。 

なお、今年度の役員は、 

の皆様です。１年間、よろしくお願い申し上げます。 

役員会では、昨年度の決算報告と今年度の予算計画、授業参

観と学校施設の視察を行っていただきました。その後、校長室

にて学校に対するご意見、特に、学校（生徒、教職員）への温か

い支援のお言葉をいただきました。今後とも、ご支援の程、よ

ろしくお願い申し上げます。 
 

【古川中「部活動」トピック】地区・市中体連結果報告 

仲間と共に自分らしく、古中魂！チャレンジ！ 

 中体連大会陸上競技は、６月１５日、飛騨地区大会が開催されました。陸上部員一人一人が「自

己ベスト」等の目標を掲げ、「自分らしく」チャレンジしました。さらに、２２日と２３日は、

中体連市大会（４種目）が、古川中学校と神岡町桜ヶ丘体育館で行われ、熱戦を繰り広げました。 

◎飛騨地区大会（陸上競技）※6/15：中山陸上競技場   ※８位（ポイント獲得）まで掲載 

女子１年 800ｍ１位 飯山 璃夢 女子共通 100ｍＨ２位 坂本 香乃 女子１年 100ｍ７位 登田 梨心 

女子共通 800ｍ８位 宮嶋こはる 女子低Ｒ７位 吉野・飯山・登田・加納 女子共通Ｒ５位 宮嶋・澤・原・坂本 

◎飛騨市大会（バスケ、ソフトテニス、卓球、剣道）※6/22～23：古川中など市内４カ所 

○団体種目結果 

男子バスケットボール 優勝 男子卓球団体 優勝 

女子バスケットボール 優勝 女子卓球団体 優勝 

○個人種目結果                          ※３位まで掲載 

ソフトテニス男子 優勝 為永・中林ペア 卓球男子  優勝 知野 泰介 剣道 ３年女子 優勝 土田 結夢 

 〃    ２位 佐藤・大北ペア 〃     ２位 大村和優貴 〃  〃   ２位  小坂井友那 

 〃    ３位 内海・幅ペア 〃     ３位 野村 暖稀 〃 ２年男子 優勝 谷  隼輝 

ソフトテニス女子 優勝 柚原・倉家ペア 卓球女子  優勝 阪本 莉瑚 〃   〃   ２位  岩塚 健矢 

〃    ２位 山下・宮前ペア 〃     ２位  北野 日陽 〃 １年男子 優勝 若田蓮太郎 

 〃    ３位 野村・平野ペア 〃     ３位  田腰 咲帆 〃  〃   ２位 永田 琉稀 

 

 

 

 

会 長：渡邉 久憲 様（1６区） 

副会長：清水 弘康 様（９区）、登田 哲治 様（袈裟丸区）、 

松田 隆夫 様（河合町）、澤之向公人 様（宮川町） 

監 事：古田 善昭 様（１区）、羽根坂 正人 様（下野区） 

第 1回役員会の様子（校長室） 

授業参観（ジュニアパラメディック） 

７月から運動系部活動は「中体連地区大会、県大会」に、文化系部活動は「各種

コンクール」に臨みます。生徒一人一人が、本番でベストを尽くせるよう、コンデ

ィションを整えて下さい。地域、ご家族の皆様、応援をお願いいたします。 



７月の予定 
日 曜 校内行事 下校時刻 

河合

宮川 

1 月 
職員研修 口座振替日（6 月

分） 
15:00  

2 火  17:30  

3 水 

委員会 薬物乱用防止講座（２年）  

認知症サポーター講座➀（２年）

PTA 研修委員会講演会１９：００ 

17:30  

4 木 認知症サポーター講座②（２年） 16:00  

5 金 長崎被爆者講話 17:30  

6 土   ○ 

7 日    

8 月 三者懇談（３年）～12 日 15:00  

9 火 
ぞうきん作り講座➀（１年） 

アルプス薬品出前講座（２年） 
17:30  

10 水 
MSJ 挨拶運動 

アルプス薬品出前講座（2 年） 
17:30  

11 木  15:00  

12 金 
ぞうきん作り講座②（１年） 

性教育講話（３年） 
17:30  

13 土 白壁キャンドルナイト（マイプロ）  ○ 

14 日 白壁キャンドルナイト（マイプロ）   

15 月 海の日    

16 火 委員会 17:30  

17 水  17:30  

18 木 大掃除・ワックスがけ 16:00  

19 金 全校集会 15:00  

20 土   ○ 

21 日 夏季休業日開始～8/25   

22 月 吉城ＯＳ 益田清風ＯＳ  ○ 

23 火 飛騨高山（岡本）ＯＳ  ○ 

24 水 飛騨高山（山田）OS  ○ 

25 木 
飛騨神岡ＯＳ 

スクールサポーター① 
 ○ 

26 金 高山工業ＯＳ  ○ 

27 土 高山工業ＯＳ   

28 日    

29 月   ○ 

30 火 
斐太ＯＳ 

スクールサポーター② 
 ○ 

31 水 
学費口座振替日（7 月分） 

スクールサポーター③ 
 ○ 

令和６年度 中体連飛騨地区大会 
◇陸  上  6 月１５日（中山公園陸上競技場） 

◇剣  道  7 月 7日（下呂交流会館） 

◇柔  道  7 月 7日（ビックアリーナ武道場） 

◇卓  球  7 月 13 日（下呂交流会館） 

◇野  球  7 月 13 日・14日（中山公園球場） 

◇男女バスケット 7 月１3 日・14 日（ビックアリーナ） 

◇男子テニス 7 月１３日・１４日（あさぎりテニスコート） 

◇女子テニス 7 月 1３日・1４日（中山テニスコート） 

◇サッカー 7 月 14 日・20 日・21 日（杉崎グラウンド） 

◇バレーボール 7 月 20 日・2１日（ビックアリーナ） 

◇吹奏楽  7 月２７日（東部地区大会：高山市民文化会館） 

◇合  唱  7 月２６日（NHK ｺﾝｸｰﾙ県予選：ココロかさなる CCN センター） 

  
 

 

１９日（水）に、今年度１回目の命を守る訓練を行いました。

今回は、学校で大規模地震に遭遇した場合を想定しました。前

半は、教室や玄関といった場所による地震発生時の様子を動

画視聴し、その危険性や対応について考えました。その後、避難

経路や避難の仕方を確認しながら、全校で運動場まで避難す

る訓練を行いました。今後も様々なケースや方法で実践力を身

に付けていきます。 

また、２０日（木）と 26 日（水）の２回に分けて。１・2 年生を

対象にＪＰＰ（ジュニア・パラメディック・プロジェクト）講習会を

行いました。１年生は、発見から AED の取り扱いまでの一連の

行動、２年生は、胸骨圧迫（心臓マッサージ）の指導を AED の

取り扱いを学びました。 

古中インフォメーション（夏休み編） 
◆夏休み中のスクールバス 

基本的に平日は河合宮川バスのみ運行します。但し、お

盆期間の学校閉庁日は、運休となります。 

≪発着時間≫ ７：４０学校着、１１：３０学校発 

◆夏休み図書館開館日（8:00～12:00） 

【７月】22（月）・24（水）・26（金）・29（月）・31（水） 

【８月】2（金）・5（月）・19（月）・23（金） 

＊どんどん利用してくださいね。 

◆吉城高校によるスクール・サポーター 

今年度も吉城高校の生徒さんがやってきて、学習支援

をしていただきます。事前に申し込んだ生徒を対象に、３

回計画しています。 

≪時間≫ ８：００～１１：００ 

≪場所≫ 追ってお知らせします 

自らの命・周囲の人たちの命を守る 



 


